Akademie der Dorfhelden

Fortbildung Kommunikation I: Erfahrungssensible Konfliktldsung und Teambuilding
17. bis 18. Februar 2018 in SchloR Trebnitz

Methodenwerkstatt in Theorie und Praxis flir alle, die ihre Qualifikationen in den Bereichen

Kommunikation und Kooperation ausbauen méchten!
Referent: Rainald Manthe

Das Engagement und die Arbeit lokaler Akteurlnnen und ehrenamtlich Aktiver im landlichen Raum ist
Teamarbeit. Menschen mit unterschiedlichen Erfahrungen, Herangehensweisen und Erwartungen
kommen zusammen, um gemeinsam ihr Umfeld zu gestalten. Diese Zusammenarbeit ist nicht immer
einfach, es kann zu Unstimmigkeiten und Konflikten kommen.

Wie Konflikte entstehen, welche Konflikttypen es gibt und welche Losungswege maoglich sind, damit
beschaftigen wir uns am Samstag. Das Thema Identitat spielt dabei eine wichtige Rolle: Nur, wenn wir
verstehen, wer wir sind, konnen wir unser Konflikthandeln darauf anpassen. Am Sonntag geht es dann
um Teambuilding. Wie erreicht man, dass Menschen produktiv kooperieren? Wie kénnen Erwartungen
an die gemeinsamen Arbeit miteinander in Einklang gebracht werden?

Neben theoretischen Einheiten zu gruppendynamischen Prozessen und Konfliktursachen sowie
Teambuilding wird vor allem mit interaktiven Methoden gearbeitet. Durch die praktischen Ubungen
werden den Teilnehmenden Erfahrungen ermdoglicht, die in das eigene Tatigkeitsumfeld (ibertragbar
sind. Die zentrale Frage wird dabei sein: Wie bringt man verschiedene Gruppen und Akteurinnen
zusammen, so dass alle gut miteinander arbeiten kénnen?

Dabei greifen wir auf die Vorerfahrungen der Teilnehmenden zuriick. Die — zum Gliick — heterogene
Zusammensetzung der Dorfhelden-Gruppe (Alter, Beruf, Stadt-/Land-Erfahrung, Lebenskonzept) wollen
wir nutzen, um verschiedene Ideen und Losungsmoglichkeiten gemeinsam zu diskutieren und

auszuprobieren.

Am Samstagabend sind alle Freunde und Teilnehmende der Dorfhelden-Akademie eingeladen. Wir
diskutieren die Ergebnisse der Auftaktkonferenz und stellen Euch unser Programm fiir 2018 genauer
vor.

Projektpartner
Ortsbeirat Trebnitz
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Programm

Samstag, 17. Februar 2018
9.00 Uhr Anreise

09.30 Uhr »Roots and Wings“ - Wo komme ich her, wo gehe ich hin? Kennenlernen der
Teilnehmenden anhand der eigenen Wurzeln und Herangehensweisen

11.00 Uhr Konflikte als Kommunikationsproblem und Konflikttypen.
Wie entstehen Konflikte? Was fir ein Konflikttyp bin ich?

13.00 Uhr Mittagessen

14.00 Uhr Konfliktlésungen Teil I: Wie gehen verschiedene Konflikttypen mit Problemen um? Erste
Ubung zu Konfliktlésungen

16.00 Uhr Kaffeetrinken

17.00 Uhr Konfliktldsungen Teil II: Fortsetzung Ubungen und/oder gegenseitige Beratung zu
konkreten Konfliktfallen und einem konstruktiven Umgang mit ihnen

18.00 Uhr Abendbrot

18.30 Uhr Nachtreffen zur Auftaktkonferenz und Ausblick auf die Akademie 2018
anschliefend informelles Netzwerken.
Veranstaltung aufSerhalb des Programms der Fortbildung Kommunikation | - Offen fiir
alle, die an der Auswertung der Konferenz und detaillierten Vorstellung der geplanten
Fortbildungen interessiert sind.

Sonntag, 18. Februar 2018
9.00 Uhr Was ist Teambuilding und wie hilft es Aktiven, ihre Ziele zu erreichen?

11.00 Uhr Kooperation anleiten: Erwartungsklarungen und Teamgeist unterstiitzen als Methoden
des Teambuilding

13.00 Uhr Mittagessen
14.00 Uhr Was nehme ich mit? Personliches Fazit und Evaluation des Workshops

15.00 Uhr Abreise



Anmeldeformular

Sind Sie neugierig geworden?
Dann melden Sie sich gerne verbindlich bis zum 02. Februar 2018 an.

Fiir die Teilnahme an der Fortbildung inklusive Unterkunft in Mehrbettzimmern und Vollverpflegung
wird ein symbolischer Beitrag von 10,- Euro/Tag erhoben.
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Verpflegungswunsch (bitte unterstreichen):

Ubernachtung: ja / nein

Die Anmeldung schicken Sie bitte an:

per E-Mail:  tkocz@schloss-trebnitz.de

per Post: Schlof Trebnitz Bildungs-und Begegnungszentrum e.V.
Platz der Jugend 6
15374 Miincheberg OT Trebnitz

Tel: 033477 519-0

Die Akademie der Dorfhelden wird gefordert von
anp

BRANDENBURG

Ministerium fir Bildung
Jugend und Sport
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